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16-tagige Erlebnisreise der Besonderen Art
Hanoi - Halongbucht - Hue - Hoi An - Saigon - Cu Chi - Mekongdelta
und das sagenumwobene Angkor in Kambodscha
» Badetage in Hoi An in einem schonen Strandhotel bereits inklusive ,,

Information und Beratung vom Spezialisten

Seit 23 Jahren Partner flir hochwertige Studien- und Erlebnisreisen
TEL. 02245-9156-11

E-Mail gruppenreisen@exo-tours.de

EXO - TOURS

Ihr kompetenter Partner fiir exklusive Fernreisen




PROGRAMMABLAUF:

01.Tag: Frankfurt - Hanoi
Am Nachmittag Nonstop-Flug mit der renommierten Linienfluggesellschaft
Vietnam Airlines von Frankfurt nach Hanoi. Nachtflug ...

02.Tag: Hanoi / Stadbesichtigung (F/A)

Am friihen Morgen Ankunft in Hanoi, der Hauptstadt von Vietnam. BegriiBung
durch die ortliche deutschsprechende Reiseleitung. Transfer zum Hotel und Ab-
gabe der Koffer (die Zimmer stehen gegen 14 Uhr zur Verfligung). Kofferabgabe
mit anschlieBendem gemditlichen Frihstlick im Hotel. Danach steht eine erste
Erkundung in Hanoi, der Metropole des Nordens, auf dem Programm. Es ist eine
sehr reizvolle Stadt mit Gebduden im franzésischen Stil und weniger Verkehr im
Vergleich zu anderen GroBstddten in Asien. Zunachst besichtigen Sie das Ho Chi
Minh Mausoleum und danach den bescheidenen Holzbungalow in dem er lebte.
Weiterhin sehen Sie die traditionelle Ein-Pfahl-Pagode, welche von Kaiser Ly Thai
Tong 1049 errichtet wurde. Riickfahrt zum Hotel und Freizeit bis zum Abend.
Gemeinsames Abendessen in einem schdnen Restaurant.

03.Tag: Hanoi / Stadbesichtigung (F/A)

Nach dem Frilhstlick besichtigen Sie den tausend Jahre alten Literaturtempel,
auch bekannt als erste Universitét von Vietnam. Danach begeben Sie sich in die
Altstadt. Uber Tausend Jahre Geschichte hat das Altstadtviertel erlebt und ist
doch einer von Vietnams lebendigsten und ungewdhnlichsten Platzen geblieben.
Vom Grabstein bis zum Seidenpyjama kann man hier alles kaufen. Es ist faszi-
nierend, das Labyrinth der SeitenstraBen zu erkunden, und es gibt nichts, was es
nicht zu kaufen gibt. Es folgt ein kleiner Spaziergang durch die berlihmten 36
Gassen in der Altstadt. AnschlieBend sehen Sie den Hoan Kiem See, wo Sie den
Jadeberg Tempel mit dem Schildkrotenturm besichtigen werden. Mittagspause
unterwegs auf eigene Kosten. Am friihen Abend sind Sie zu Gast beim ber{ihmte
Wasserpuppentheater, eine faszinierende Kunstform aus dem nérdlichen Viet-
nam. In Hanoi kann man diese Kunst am besten erleben. Gemeinsames Abendes-
sen in einem schonen lokalen Restaurant.

04.Tag: Hanoi - Halongbucht (F/M/A)

Nach dem Friihstlick Fahrt zur berlihmten Halongbucht, wo Sie gegen Mittag
auf Ihrer holzernen Dschunke Ihre Kabinen beziehen. Sie unternehmen eine
Kreuzfahrt durch smaragdfarbenes Gewasser und schroffe Kalksteinfelsen der
Halong Bucht. Segeln Sie vorbei an schwimmenden Dorfern, Fischerméannern,
die ihre Netze zum Fischfang auswerfen und beobachten Sie den Rhythmus
des tdglichen Lebens an der Bucht. Mittagessen- und Abendessen an Bord. Sie
tbernachten romantisch-komfortabel an Bord der schonen Dschunken in Zwei-
bett— oder Einzelkabinen mit Dusche und Toilette.

05.Tag: Halong - Hanoi - Kaiserstadt Hue (F/M)

Bis zum friihen Mittag gleiten Sie gemitlich mit lhrer Dschunke durch die
Halong Buch, eine bizarre Welt von mehr als 2000 Inseln. In der 1500 Qua-
dratkilometer groBen Bucht ragen Uber 3000 Felsen aus dem Wasser, die
einen phantastischern Steingarten bilden, einen Steingarten im Meer. Die
einzelnen Felsen dhneln sich insofern, als sie alle irgendwie als graugri-
ne Kegel, Hute, Pilze, Kuppeln, Halbkugeln, Wénde bis zu 100 Metern aus
dem Wasser auftauchen. 1994 wurde die bizarre Idylle von der Unesco zum
Weltkulturerbe erklart. AnschlieBend Ausschiffung und Fahrt zum Flughafen
in Hanoi. Mittagessen unterwegs. Auf Ihrem Weg nach Hanoi besuchen Sie
noch die 300 Jahre alte But Thap Pagode. Gemeinsames Mittagessen unter-

wegs. Linienflug mit Vietnam Airlines nach Hue, der alten Kaiserstadt. Kurze
Fahrt zu lhrem Hotel in Hue.

06.Tag: Stadtbesichtigung Hue & Kaisergraber (F/A)

Nach dem Friihstlick erwartet Sie eine Stadtbesichtigung in Hue, wo Sie zu-
néchst die Grabanlage von Minh Mang, einem Kaiser der Nguyen-Dynastie
sehen. Weiterhin sehen Sie die Thien Mu Pagode. Sie war eine Brutstétte der
Anti-Regierungs-Proteste wahrend der friihen 60er Jahre des letzten Jahrhun-
derts. Ihre sieben Stockwerke symbolisieren die Reinkarnationen Buddhas und
sie ist die alteste Pagode in Hue. 1601 lieB sie Fiirst Ngyuen Hoang an der
Stelle bauen, an dem sein Raucherstabchen erlosch. AnschlieBend steigen Sie
in Fahrrad-Rikschas um und fahren zur Zitadelle mit dem Konigspalast. Die
Stadt innerhalb der Festung wurde im friihen 19. Jahrhundert errichtet und der
\Verbotenen Stadt’ in Peking nachempfunden. Zahllose Paldste und Tempel
befinden sich innerhalb des Komplexes, ebenso wie Tirme, eine Blicherei und
ein Museum. Der Thai Hoa Palast ist eine gerdumige Halle mit einem auf 80
geschnitzten und rot lackierten Saulen ruhendem Dach. Besuch der Hallen der
Mandarine. In diesen Gebauden bereiteten sich die Mandarine auf die héfi-
schen Zeremonien vor, die in der 1977 restaurierten Can Chanh Empfangshal-
le stattfanden. Weiterhin Besichtigung der neun dynastischen Urnen. Die Bron-
zeurnen wurden zwischen 1835 und 1837 in Auftrag gegeben und gegossen.
Feine traditionelle Ziselierungen schmiicken die Seiten der Urnen und jede ist
einem anderen Nguyen-Monarchen gewidmet. AnschlieBend besuchen Sie die
heutigen Ruinen der verbotenen Purpurnen Stadt (seit 1993 ein Weltkultu-
rerbe). Sie war dem Kaiser und seiner Familie personlich vorbehalten. Einzig
Eunuchen durften als Diener die Stadt betreten, da sie den koniglichen Kon-
kubinen nicht geféhrlich werden konnten. Zum Abschluss bummeln Sie Gber
den Dong Ba Markt. Gemeinsames Abendessen in einem lokalen Restaurant.

07.Tag: Hue - Wolkenpass & Freilichtmuseum Hoi An (F/M)

Nach dem Friihstlick Transfer nach Hoi An. Die Strecke fiihrt Sie Giber den Hai Van
Pass (auch Wolkenpass genannt), auf dessen Gipfel sich einer der schénsten Pa-
noramen Vietnams erdffnen. Die StraBe verlduft durch eine tropische und bergi-
ge Landschaft mit spektakuldren Ausblicken auf die zentrale Kistenlinie. Nach
der Ankunft in Hoi An Zimmerverteilung in Ihrem schénen Hotel, welches direkt
am Strand gelegen ist. Nach einem gemutlichen Mittagessen in einem lokalen
Restaurant, fahren Sie zur Altstadt, wo Sie eine Stadtbesichtigung erwartet. Hoi
An, dass von der UNESCO auf Grund seiner ungewdhnlich gut erhaltenen his-
torischen Gassen und Hauser zum Weltkulturerbeerklart wurde, 1asst sich am
Besten zu FuB3 erkunden. lhre Reiseleitung zeigt lhnen die schdnsten Tempel,
Gebaude und Markte. Sie besuchen u.a. die japanische Briicke, den chinesischen
Tempel und eines der alten chinesischen Hauser.

08.Tag: Hoi An / Badefreizeit (F)

Dieser Tag steht lhnen fir eigene Unternehmungen zur freien Verfiigung.
GenieBen Sie die schone Hotelanlage mit Pool oder unternehmen Sie einen
Strandspaziergang. Die Altstadt Hoi Ans befindet sich lediglich 15 Minuten vom
Hotel. Bummeln Sie entlang des Hafens, besuchen Sie den farbenfrohen Gemii-
semarkt oder trinken Sie einen Kaffee in einem der zahlreichen StraBencafes,
die von bunten Galerien und Souvenirgeschéften umgeben sind.

09.Tag: Hoi An / Badefreizeit oder Fak. Dorf Tra Que (F)

Frihstiick im Hotel. Ganztdgig Badefreizeit. Optional: Heute erwartet Sie am
Morgen ein halbtdgiger Ausflug in ein lokales Bauerndorf. Mit Fahrradern (oder
alternativ mit Motor-Rickscha) fahren Sie vorbei an griinen Reisfeldern, Lagunen-
landschaften und Lotusblumenfelder bis zum kleinen Ort Tra Que, der ber{ihmt fiir
seinen GemUseanbau ist. Sie besichtigen die schén angelegten Krduter,



Gew(rz- und Gemiisegarten, die Sie schon vom weitem am Geruch erkennen kon-
nen. Helfen Sie den lokalen Bauern ein wenig bei der Emte, um Minze und Basili-
kum fir thre anschlieBende Einfiihrung in die Geheimnisse der Kiiche des Dorfes
zu bekommen. Natiirlich werden Sie die zubereiteten Kostlichkeiten anschlieBend
auch direkt genieBen. AnschlieBend erwartet Sie eine wohltuende Fussmassage.
Riickfahrt zum Hotel. Der Nachmittag steht zur Entspannung in der schdnen Hote-
lanlage zur freien Verfligung.

Nach dem Frihstiick Transfer zum Flughafen Danang und Weiterflug nach Sa-
igon, der groBten Stadt des Landes. Uberall zeigt sich hier das pulsierende
vietnamesische Leben in StraBenmarkten, StraBencafés und schnittigen neuen
Cafés und Pubs. In dieser vibrierenden Metropole stecken 300 Jahre zeitloser
Tradition und die Schonheiten einer antiken Kultur. Wahrend einer Panora-
mafahrt durch das ,Paris des Ostens” sehen Sie die verschiedenen Gesichter
der Stadt, wie das koloniale Saigon mit seinen von Baumalleen umsaumten
Boulevards, die Kathedrale Notre Dame, das historische Hauptpostgebaude
und das um die Jahrhundertwende erbaute Stadttheater. Mittagspause auf
eigene Kosten unterwegs. Nachmittags bummeln Sie durch die engen Gassen
von Cholon (China Town) und sehen den chinesischen Tempel Thien Hau. Ge-
meinsames Abendessen in einem schonen lokalen Restaurant.

11. Tag: Ein Tag im beriihmten Mekong-Delta (F/M)

Nach dem Friihstiick Fahrt nach Ben Tre. Hier gehen Sie an Bord eines Schiffes
und fahren entlang des Chet Say, einem Seitenarm des Mekong. Sie halten an
verschiedenen lokalen Werkstatten, wo Sie einen Endruck von der Lebenswei-
se und Arbeit der Menschen am Mekong erhalten. Sie sehen unter anderem,
wie unter groBer Hitze Holzkohle aus Kokosnussschalen hergestellt werden
und lernen in einer Demonstration wie jeder einzelne Teil der Kokosnuss zu
den verschiedenartigsten Produkten verarbeitet wird. Selbstverstandlich kén-
nen Sie die frischen Frlichte auch probieren. Danach gleiten Sie mit dem Boot
entlang der schmalen Kanale, wo Sie das Leben der Einheimischen entdecken
konnen. Das Boot halt bei einem kleinen Dorf, welches Sie besichtigen kénnen
um das ,echte Leben im Delta” hautnah zu erleben. Sie besuchen ein Weber-
haus, wo Teppiche aus Stroh an einem von Hand betriebenen Webstuhl herge-
stellt werden. Probieren Sie es doch selbst einmal! AnschlieBend geht es mit
der Xe Loi (Motorrikscha) oder dem Fahrrad durch ein Dorf. Unterwegs sehen
Sie Bauernhdéfe, griin leuchtende Reis- und GemUsefelder bevor Sie bei einem
ortlichen Haus halten, wo Sie ein kostliches Mittagessen zu sich nehmen werden.
Probieren Sie die lokalen Spezialitaten wie Elefantenohrfisch und Flussschrimps.
Dazu genieBen Sie ein paar kiihle Getranke.
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Nach der Mittagspause ist es Zeit an Bord eines Sampan zu gehen, um eine ent-
spannte Fahrt durch die engen Kanéle zu genieBen. AnschlieBend nehmen Sie das
Boot zurlick zum Pier, von welchem Sie die Riickfahrt nach Saigon antreten.

12.Tag: Cu Chi - Siem Reap/Sagenumwobenes Angkor (F/M)
Nach dem Frithstlick Fahrt nach Ch Chi, wo Sie einen Teil des beriihmten Tunnelsys-
tem, welches wahrend des Vietnamkrieges eine groBe Rolle gespielt hat, besichtigen

werden. Wegen ihrer strategisch glinstigen Lage war Cu Chi damals ein wichtiger
Stiitzpunkt. Die Vietnamesischen Soldaten bauten ein unterirdisches, 200 km langes
Tunnelsystem mit Kommandostanden, Krankenhdusern, Schutzraumen und Waffen-
fabriken. Cu Chi ist ein beeindruckendes Zeugnis des Vietnamkrieges. Gemeinsames
Mittagessen in einem lokalen Restaurant. Riickfahrt nach Saigon.Transfer zum Flug-
hafen und Flug mit Vietnam Airlines nach Siem Reap. Empfang durch die ortliche
deutschsprechende Reiseleitung. Transfer zum Hotel und Zimmerverteilung.

13. Tag: Angkor /Angkor Wat/ Angkor Thom/Tha Phrom (F/A)

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der Entdeckungen in Angkor. Zundchst
besuchen Sie Angkor Wat, das berlihmteste Sakralwerk der Khmer! Kénig
Suryavarman Il weihte Angkor Wat dem hinduistischen Gott Vishnu. Sein Bau
dauerte (iber 30 Jahre und ist eines der gréBten und vollkommensten sakralen
Bauwerke weltweit. Im Angkor Wat befinden sich die langsten zusammen-
hangenden Flachreliefs der Welt, die die duBere Galerie auf ihrer gesamten
Lange schmiicken und Einblicke in die Geschichte der hinduistischen Mytho-
logie gewdhren. Angkor Wat wurde 1992 von der UNESCO zusammen mit
den weiteren Tempeln in Angkor zum Weltkulturerbe erklart. Mittagspause auf
eigene Kosten.Nachmittags besuchen Sie mit Tuk Tuks die Kdnigsstadt Angkor
Thom. Die befestigte Stadt (auf einer Fldche von 10gkm) wurde wahrend der Re-
gierungszeit von Konig Jayavarman VIl von 1181 bis 1201 erbaut. Die Stadt hat
funf gewaltige Tore und ist von einem 100m breiten Graben umgeben. Weiterhin
Besuch des Bayon Tempels. Der Tempelberg des Konigs Jayavarman VII steht im
Zentrum der koniglichen Stadt und ist einer der Hauptanziehungspunkte unter
Angkors vielen Bauwerken. Er gilt als einer der ratselhaftesten Tempel der Ang-
kor Gruppe, bestehend aus 54 g6ttlichen Ttirmen, dekoriert mit 216 lachelnden
Gesichtern der Avalokitesvara. Weitere Sehenswiirdigkeiten sind der Baphuon
Tempel, die Terrasse der Elefanten, welche einst als Zeremonienhof und als rie-
siger Aussichtspunkt fiir konigliche Audienzen und Zeremonien diente sowie die
Terrasse von Leper King, eine 7m Meter hohe Plattform, auf deren Spitze eine
nackte, geschlechtlose Statue steht. Weiterhin sehen Sie einen der beriihmtes-
ten Tempelanlage von Angkor, den Tha Phrom. Dieser Tempel gehort zu den
Hauptattraktionen von Angkor, da er naturbelassen, vom Urwald Gberwuchert
ist und somit heute noch fast so aussieht, wie damals ganz Angkor, als es von
den europdischen Forschern entdeckt wurde - ein beeindruckendes Erlebnis!
Zum AbschluB des Tages begeben Sie sich auf den Tempelberg Phnom Bakheng,
von welchem sich ein herrlicher Ausblick auf die Anlage eroffnet. Riickfahrt zum
Hotel. Gemeinsames Abendessen in einem schénen lokalen Restaurant

14.Tag: Banteay Srei/Eastern Mebon/Pre Rup - Tonle Sap See (F/A)
Vormittags besichtigen Sie Banteay Srei (Zitadelle der Frauen), gewidmet Civa,
deren Architektur und Skulpturen aus rosa Sandstein ein Hauptwerk der Kh-
mer-Kunst darstellen. Auf dem Rickweg besuchen Sie weitere interessante
Tempel wie z.B. den Eastern Mebon, Pre Rup, Kravan und Takeo. Am Nach-
mittag erwartet Sie eine Bootsfahrt auf dem Tonle Sap See, dem gréBten See
Stidostasiens. Er ist einer der fischreichsten BinnengewaBer der Erde - ohne seinen
Artenreichtum ware ein Leben in der riesigen Tempelanlage nicht moglich gewe-
sen. Gleiten Sie vorbei an den schwimmenden Dérfern und lassen Sie die einmalige
Szenerie, abseits des Massentourismus auf sich wirken. Riickfahrt nach Siem Reap.
Gemeinsames Abendessen in einem schonen lokalen Restaurant.

15.Tag: Siem Reap Hanoi - Frankfurt (F/A)

Frithstiick im Hotel. Check-out bis spatestens 12 Uhr (die Koffer konnen im Hotel
hinterlegt werden). GenieBen Sie etwas Freizeit um beispielsweise einen letzten
Einkaufsbummel (iber den lokalen Markt zu unternehmen. Am spateren Nach-
mittag nehmen Sie Ihr friihes Abschiedsabendessen in einem schénen lokalen
Restaurant ein. Danach Transfer zum Flughafen und Riickflug mit Vietnam Airlines
iiber Hanoi nach Frankfurt.

16.Tag: Frankfurt
Ankunft am friihen Morgen und Ende dieser beeindruckenden Reise.

Anderungen im Programmablauf bleiben vorbehalten!



